
平成 19年 3月 31日 

平成 19年度版 関東Weeds!（ハンドボールサークル）細則 
代表 坪田 俊介 

 
Weeds!は、ハンドボールに興味のある人が集まる、基本的には誰でも参加可能なオープンサークルです。 
参加する皆様が、気持ちよくハンドボールを中心とした活動ができるよう、本細則をご理解いただき、皆様でのWeeds!の運営にご協力よろしくお願いいたします。 
 

－ 記 － 
 
１． Weeds!への入会資格について 

ハンドボールに興味があれば、経験の有無、経歴、性別、年齢は問いません。 
 
２． Weeds!への入会手続きについて 

以下の手続きを持って、当サークルへの正式入会となります。 
・ 本紙を熟読いただいた上、当サークルの運営方針をご理解ください。 
・ まずは、一回練習にご参加下さい。Weeds!メンバーズカードをお渡しし
ます。（費用は一切かかりません。テーピング類も備品をお使い下さい。） 

・ ホームページの JoinUs または、本紙添付の入会届にご記入下さい。皆様
からお預かりした個人情報については別途定める個人情報保護ポリシーに

基づき厳重に管理いたします。 
 
３． Weeds!の運営費用について 

当サークルは、非営利団体ですが、サークルの活動に必要な費用は下記の通

り、メンバーにご負担いただいております。 
個人がWeeds!の活動に参加する為に必要となる費用については個人負担、チ
ームで使用する消耗品については、メンバーから平等に集めた資金（以後 部
費）より支出します。部費の運用結果については、3月末に締めを行い、ホー
ムページ上にて会計報告を致します。 

個人負担 
の主な物 

ユニフォーム、活動場所までの交通費、スポーツ障害保険、

体育館代（参加の都度）、大会出場費（出場の都度）、怪我

防止用品（プロテクタなど）、食事/飲み会代、その他イベン
ト参加費 など 

部費負担 
の主な物 

ボール、テーピング、ラインテープ、両面テープ、松ヤニ、

松ヤニクリーナー、救急用品、飲料 など 

※ 表中費用の補足 
・ユニフォーム：必要に応じて不定期にユニフォームを新調いたします。そ

の際、各種大会に出場の意志があるメンバーには購入いただきます。ま

た、以後の新入会員用としては、若干数部費にて購入しておき、新入会

員には使用時に買い取っていただきます。 
・体育館代：練習に使用する体育館使用費用として、下に定める金額を集金

し、余剰分については部費として運用させていただきます。 
・大会出場費：出場する大会によって、登録費用が異なります。登録費用を

出場メンバーで均等負担していただきます。端数余剰分については部費

として運用させていただきます。 
 

４． 部費負担の消耗品の購入について 
救急用品以外については、特に決まったメンバーが購入するのではなく、必

要に応じて随時メンバーに立て替えていただき購入していただいています。

購入時には必ず、レシートを受け取り、名前を記入の上、会計委員に提出し

てください。レシートまたは領収書がない場合には、立て替えていただいた

費用をお支払いできませんのでご了承下さい。部費はメンバーからお預かり

しているWeeds!の大切な運営資金ですのでご理解の上ご協力下さい。 
 

５． Weeds!の練習に参加頂く際の費用について 
① 運営費 
下表の該当する金額を、年間の運営費として下記口座にお支払い下さい。 
直接会計委員までお支払い頂いても結構です。 
運営費をお支払い頂くと、毎回の練習費の割引およびWeeds!オリジナル手
ぬぐいプレゼントの特典を受けることが出来ます。 
（１） 振込先： 

三井住友銀行 日野支店 
普通口座：7186262 
名義：日高真吾（ヒダカシンゴ） 

（２） 金額：（振り込み手数料は各自ご負担ください） 

4～9月入会、既会員 3,000円 

10～12月入会 1,500円 

1～3月入会 0円 

 
 
 
 
 
 
 
 

② スポーツ障害保険について 
ハンドボールは怪我の多いスポーツです。また、当サークルは基本的には週

末のみの活動の為、思わぬ怪我に繋がる可能性もありますので、スポーツ障

害保険にはすべてのメンバーに加入をお奨めしております。本保険では、当

サークルでの活動中にのみならず、練習や試合会場に来る道中での事故によ

る怪我も保障されます。また、本保険の加入手続きは加入料をいただいてか

ら次週までに行いますが、都合により遅れる場合がありますことをご了承願

います。 
下記保険委員まで、直接お支払いいただいても結構です。 
詳しくは、保険委員までお問い合わせ下さい。 
（１） 振込先： 

常陽銀行 末広町支店 
普通口座：1455419 
名義：坂本譲二（サカモトジョウジ） 

（２） 金額：1500円（振り込み手数料は各自ご負担ください） 
 
③ 体育館使用料について 
練習に使用している体育館は、使用料に価格差があり、また、日により参加

人数が異なる為、毎回の個人負担金額を平準化する為、体育館の総使用料/参
加人数にかかわらず、一律下記金額を集金させていただいています。ただし、

初回参加時に限り費用はいただいておりません。 
また、二回目以降は下記に定める通り、５－①に定める年間運営費をお支払

い頂いた方は 500円引きとなります。 

運営費 区分 

支払済 未払い 

男性社会人 1,000円 1,500円

女性、大学生 500円 1,000円

初回参加者、高校生以下 無料 無料

遠隔地（東京都、埼玉県、神奈川県以外） 無料 無料

 

 備品持参 Weeds!備品使用 

ビジターチーム 1,000円/人 1,500円/人

使用する体育館には、場所により利用規程があります。ハンドボールができ

る広い体育館は豊富にある訳ではありません。快く当サークルに体育館を貸

していただけるように、決められた規定には必ず従い、使用前の準備への参

加（集合時間の遵守）、使用後の片づけやゴミの持ち帰りなどに率先してご

協力下さい。 
 

６． Weeds!入会の特典 
ステップ１）初回練習参加 
・ Weeds!メンバーズカード（スタンプカード）進呈 
・ ホームページのメンバーズページ掲載（希望者のみ） 

ステップ２）練習 5回参加&運営費お支払い 
・ Weeds!オリジナル手ぬぐい進呈 

ステップ３）練習 10回参加毎 
・ 体育館使用料無料 

※Weeds!メンバーズカードとは練習参加やボールの持ち帰り、ビブスの洗濯
などのご協力をいただくたびにスタンプを押させていただき、10個たまる
と体育館代が 1回無料となるスタンプカードです。 

- 練習参加：1スタンプ 
  - ボール持ち帰り：+3スタンプ 

- ビブス洗濯：+3スタンプ 
 
７． 体育館開拓について 
練習に参加するための交通費や体育館までの所要時間を平準化する為に、お近

くの体育館でハンドボールができるかどうかの調査と手続きにご協力下さい。 

居住する地区の体育館にお問い合わせいただきますようお願いいたします。 



 
８． 体育館使用について 
練習や試合に必要な備品については、下記の通り持ち帰り/管理を行っていただ
きます。 
練習や試合に必要な備品を持ち帰る際には、必ず次回参加をお願いいたします。

万一、欠席する場合には、近くに居住するメンバーにお渡しいただくなどの対策

をお願いいたします。  

 管理方法 

ボール/テーピング袋/ 
救急用品 

チーム名/番号をボールに記入し、紛失を防ぐ為、
試合などの遠征時を除き極力一元管理する。 
持ち回りで、次回練習/試合までの間管理し、謝礼
としてWeeds!メンバーズカードに3スタンプ進呈

ビブス 
持ち回りで練習後持ち帰り、次回練習までに洗濯を

行う。謝礼としてWeeds!メンバーズカードに 3ス
タンプ進呈 

ユニフォーム 
基本的には個人管理。 
予備分については、使用者が速やかに洗濯し、チー

ムキャプテンが管理。 

 
９． 大会への出場について 
当サークルは、東京都クラブチームリーグをはじめとし、可能な限り各大会に出

場しています。その際の出場費については出場メンバーに均等負担していただき

ます。 
詳細金額は、随時ご連絡いたします。 

 
１０． 審判登録について 
当サークルはハンドボールの普及活動に協力をしていきたいと考えています。 
公式審判員の資格を得たい方は、部費で費用を負担いたしますので、興味のある

方は下記、審判委員までお問い合わせ下さい。 
 

１１． 退会について 
特に手続きはありませんが、メーリングリストからの削除などの必要があれば、

下記ホームページ管理者までご連絡下さい。 理由の如何に関わらず、運営費はご
返却いたしませんのでご承知おき下さい。 

 
１２． その他 
・Weeds!は学校や企業など特に母体を持たず、皆様の協力を持って成り立って
います。メンバーの皆様に迷惑をかける行為やWeeds!の信用を失う行為は厳
禁とします。代表者がこれを認めた場合には、退会をお願いすることがありま

す。 
・Weeds!入会の際に加入をお願いしているスポーツ傷害保険で、カバーできな
い怪我やトラブルが発生した場合には、当サークルでは一切責任を持ちかねま

す。 
・ホームページにある掲示板は、自由かつ活発にご利用下さい。ただし、誹謗中

傷など公序良俗に反する書き込みは厳禁とします。また、チーム以外の方が閲

覧可能もある為、チーム内のみの連絡を行いたい場合などは、メーリングリス

トなど他の手段を用いるようにして下さい。ホームページ管理者がふさわしく

ないと判断した場合には、予告なしに書き込みを削除する場合があります。 
・当サークルの各種イベントの連絡には、主にメーリングリストを利用していま

す。効率よく各種連絡を行う為に、メーリングリストへの登録にご協力くださ

い。メーリングリストについてのお問い合わせは、ホームページ管理者までお

願いします。 

 
１３． 役員について 
下記役員は、仕事/学業の合間を使いWeeds!の運営を行っておりますので、皆様
の多大なるご協力を宜しくお願いいたします。 
・Weeds総代表 ：坪田 俊介 
・男子代表 ：坪田 俊介 
・女子代表 ：田中 真澄 
・ホームページ管理者 ：坪田 俊介 
・広報 ：坪田 俊介 
・個人情報管理者 ：坪田 俊介 
・会計 ：日高 真吾 
・スポーツ傷害保険 ：坂本 譲二 
・宴会 ：榎本 光邦、中嶋 一樹 
・合宿 ：林 茂耕 
・保健 ：出口 恭介 
・東京都リーグ幹事 ：佐々木 忠司 
・東京都リーグ男子キャプテン ：千葉 英之 
・東京都リーグ男子副キャプテン ：榎本 光邦 
・東京都リーグテクニカルコーチ ：片寄 暢浩 
・川崎大会幹事 ：片寄 暢浩 
・太田区大会幹事 ：坪田 俊介 
・三国杯幹事 ：千葉 英之 

 
１４． 本則の改版について 
本則は、未だ発展途上にあるWeeds!が皆様にとってより楽しいコミュニティに
成長する為に定めております。必要に応じて随時改定される可能性があることを

ご承知おき下さい。 
 

以上 
 
 
 
 
 

日付 版 備考 

2007/3/31 第五版 H19年度版 

2006/3/31 第四版 H18年度版 

2005/3/31 第三版 H17年度版 

2004/3/31 第二版 H16年度版 

2003/3/31 第一版 ドラフト 

 
 
 


